MENU “SPECIALI”.

Di seguito i menu codificati per tipologia di dieta invernale e
primaverile con rotazione su otto settimane per le scuole Materne
Elementari e Medie del Comune di San Giuliano Terme:

Privo di lattosio e proteine del latte
Privo di uova

Privo di pesce

Privo di legumi

Privo di frutta a guscio

Privo di pomodoro

Privo di glutine

Rrivo di carne

Privo di proteine di origine animale

I menu “speciali “ sono stati formulati in modo da discostarsi il
meno possibile dai menu in uso, sia per pietanze servite che per

computo calorico. ( ad eccezione del menu privo di proteine animale che per esigenze
oggettive si discosta in maniera piu visibile dai menu generali ).




